
본죽 메뉴별 알레르기 유발물질 정보

메뉴명 직접 유발물질 간접 유발물질

프리미엄 보양죽

전복죽 대두 밀 쇠고기 우유 전복 조개류 잣 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 굴 

진전복죽 대두 밀 쇠고기 우유 전복 조개류 잣 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 굴 

특전복죽 대두 밀 쇠고기 우유 전복 조개류 잣 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 굴 

전복내장죽 대두 밀 쇠고기 우유 전복 조개류 잣 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 굴 

진전복내장죽 대두 밀 쇠고기 우유 전복 조개류 잣 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 굴 

특전복내장죽 대두 밀 쇠고기 우유 전복 조개류 잣 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 굴 

트러플전복죽 대두 밀 쇠고기 우유 전복 조개류 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 굴 잣 

특트러플전복죽 대두 밀 쇠고기 우유 전복 조개류 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 굴 잣 

삼계전복죽 대두 밀 쇠고기 닭고기 우유 전복 조개류 난류(계란) 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 굴 잣 

자연송이쇠고기죽 대두 밀 쇠고기 우유 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

특자연송이쇠고기죽 대두 밀 쇠고기 우유 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

능이삼계죽 대두 밀 쇠고기 닭고기 우유 난류(계란) 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

특능이삼계죽 대두 밀 쇠고기 닭고기 우유 난류(계란) 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

보양죽

홍게품은죽 대두 밀 쇠고기 우유 게 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

진홍게품은죽 대두 밀 쇠고기 우유 게 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

특홍게품은죽 대두 밀 쇠고기 우유 게 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

삼계죽 대두 밀 쇠고기 닭고기 우유 난류(계란) 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

불낙죽 대두 밀 쇠고기 우유 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

영양죽

쇠고기야채죽 대두 밀 쇠고기 우유 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

쇠고기버섯죽 대두 밀 쇠고기 우유 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

쇠고기미역죽 대두 밀 쇠고기 우유 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

해물죽 대두 밀 쇠고기 우유 새우 오징어 조개류 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 아황산류 고등어 호두 메밀 홍합 전복 굴 잣 

특해물죽 대두 밀 쇠고기 우유 새우 오징어 조개류 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 아황산류 고등어 호두 메밀 홍합 전복 굴 잣 

새우죽 대두 밀 쇠고기 우유 새우 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

특새우죽 대두 밀 쇠고기 우유 새우 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

통영굴버섯죽 대두 밀 쇠고기 우유 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

특통영굴버섯죽 대두 밀 쇠고기 우유 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

참치야채죽 대두 밀 쇠고기 우유 홍합 조개류 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 전복 굴 잣 

7가지야채죽 대두 밀 쇠고기 우유 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

별미죽

매생이굴죽 대두 밀 쇠고기 우유 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

낙지김치죽 대두 밀 쇠고기 우유 새우 조개류 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 잣 

신짬뽕죽 대두 밀 쇠고기 우유 게 새우 오징어 홍합 조개류 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 복숭아 토마토 아황산류 고등어 호두 메밀 전복 굴 잣 

전통죽 / 기타

동지팥죽

단팥죽

단호박죽 복숭아 

녹두죽

가평잣죽 잣 

흑임자죽 잣 

흰죽

미음

반찬

늘푸른김치(국내산) 대두 밀 쇠고기 새우 조개류 돼지고기 

종가집김치(국내산) 새우 대두 토마토 

한울김치(국내산) 새우 난류(계란) 대두 밀 쇠고기 닭고기 돼지고기 땅콩 우유 토마토 호두 오징어 홍합 조개류 잣 

오징어초무침 오징어 

장조림(슬라이스/호주산) 대두 밀 쇠고기 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 우유 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

유산균비트동치미(10kg) 대두 밀 쇠고기 돼지고기 새우 조개류 

매실골드 난류(계란) 대두 밀 쇠고기 닭고기 돼지고기 땅콩 우유 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 

자연산눈꽃치즈 우유 난류(계란) 대두 밀 쇠고기 돼지고기 



본죽&비빔밥 메뉴별 알레르기 유발물질 정보

메뉴명 직접 유발물질 간접 유발물질

프리미엄 보양죽

전복죽 대두 밀 쇠고기 우유 전복 조개류 잣 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 굴 

진전복죽 대두 밀 쇠고기 우유 전복 조개류 잣 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 굴 

특전복죽 대두 밀 쇠고기 우유 전복 조개류 잣 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 굴 

전복내장죽 대두 밀 쇠고기 우유 전복 조개류 잣 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 굴 

진전복내장죽 대두 밀 쇠고기 우유 전복 조개류 잣 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 굴 

특전복내장죽 대두 밀 쇠고기 우유 전복 조개류 잣 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 굴 

트러플전복죽 대두 밀 쇠고기 우유 전복 조개류 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 굴 잣 

특트러플전복죽 대두 밀 쇠고기 우유 전복 조개류 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 굴 잣 

삼계전복죽 대두 밀 쇠고기 닭고기 우유 전복 조개류 난류(계란) 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 굴 잣 

자연송이쇠고기죽 대두 밀 쇠고기 우유 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

특자연송이쇠고기죽 대두 밀 쇠고기 우유 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

능이삼계죽 대두 밀 쇠고기 닭고기 우유 난류(계란) 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

특능이삼계죽 대두 밀 쇠고기 닭고기 우유 난류(계란) 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

보양죽

홍게품은죽 대두 밀 쇠고기 우유 게 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

진홍게품은죽 대두 밀 쇠고기 우유 게 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

특홍게품은죽 대두 밀 쇠고기 우유 게 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

삼계죽 대두 밀 쇠고기 닭고기 우유 난류(계란) 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

불낙죽 대두 밀 쇠고기 우유 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

영양죽

쇠고기야채죽 대두 밀 쇠고기 우유 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

쇠고기버섯죽 대두 밀 쇠고기 우유 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

쇠고기미역죽 대두 밀 쇠고기 우유 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

해물죽 대두 밀 쇠고기 우유 새우 오징어 조개류 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 아황산류 고등어 호두 메밀 홍합 전복 굴 잣 

특해물죽 대두 밀 쇠고기 우유 새우 오징어 조개류 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 아황산류 고등어 호두 메밀 홍합 전복 굴 잣 

새우죽 대두 밀 쇠고기 우유 새우 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

특새우죽 대두 밀 쇠고기 우유 새우 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

통영굴버섯죽 대두 밀 쇠고기 우유 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

특통영굴버섯죽 대두 밀 쇠고기 우유 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

참치야채죽 대두 밀 쇠고기 우유 홍합 조개류 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 전복 굴 잣 

7가지야채죽 대두 밀 쇠고기 우유 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

별미죽

매생이굴죽 대두 밀 쇠고기 우유 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

낙지김치죽 대두 밀 쇠고기 우유 새우 조개류 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 잣 

신짬뽕죽 대두 밀 쇠고기 우유 게 새우 오징어 홍합 조개류 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 복숭아 토마토 아황산류 고등어 호두 메밀 전복 굴 잣 

전통죽

동지팥죽

단팥죽

단호박죽 복숭아 

녹두죽

가평잣죽 잣 

흑임자죽 잣 

흰죽

미음

전통 한 상

본나물 비빔밥 난류(계란) 대두 밀 쇠고기 우유 닭고기 돼지고기 땅콩 게 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

돌솥 본나물 비빔밥 난류(계란) 대두 밀 쇠고기 우유 닭고기 돼지고기 땅콩 게 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

돈불백 비빔밥 난류(계란) 대두 밀 쇠고기 돼지고기 우유 닭고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

돌솥 돈불백 비빔밥 난류(계란) 대두 밀 쇠고기 돼지고기 우유 닭고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

제육볶음 비빔밥 난류(계란) 대두 밀 쇠고기 돼지고기 우유 아황산류 닭고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

돌솥 제육볶음 비빔밥 난류(계란) 대두 밀 쇠고기 돼지고기 우유 아황산류 닭고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

소불고기 비빔밥 난류(계란) 대두 밀 쇠고기 우유 아황산류 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

돌솥 소불고기 비빔밥 난류(계란) 대두 밀 쇠고기 우유 아황산류 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

매콤낙지 비빔밥 난류(계란) 대두 밀 쇠고기 우유 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

돌솥 매콤낙지 비빔밥 난류(계란) 대두 밀 쇠고기 우유 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

별미 한 상

차돌강된장 비빔밥 난류(계란) 대두 밀 쇠고기 우유 새우 홍합 굴 조개류 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 전복 잣 

장똑똑이 비빔밥 난류(계란) 대두 밀 쇠고기 닭고기 돼지고기 우유 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

해물 약고추장 비빔밥 난류(계란) 대두 밀 쇠고기 닭고기 돼지고기 새우 아황산류 오징어 홍합 굴 조개류 땅콩 우유 게 복숭아 토마토 고등어 호두 메밀 전복 잣 

곤드레 비빔밥 대두 밀 쇠고기 우유 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

돌솥 곤드레 비빔밥 대두 밀 쇠고기 우유 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

곤드레 돈불백 비빔밥 대두 밀 쇠고기 돼지고기 우유 난류(계란) 닭고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

돌솥 곤드레 돈불백 비빔밥 대두 밀 쇠고기 돼지고기 우유 난류(계란) 닭고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

품격 한 상

차돌주꾸미비빔밥 대두 밀 쇠고기 우유 게 새우 오징어 홍합 굴 조개류 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 토마토 아황산류 고등어 

깍둑소고기비빔밥 대두 밀 쇠고기 우유 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

곁들임

쫄깃감자찐만두 난류(계란) 대두 밀 쇠고기 닭고기 돼지고기 우유 오징어 굴 조개류 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 홍합 전복 잣 

철판 제육볶음 난류(계란) 대두 밀 돼지고기 우유 아황산류 쇠고기 닭고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

철판 소불고기 난류(계란) 대두 밀 쇠고기 우유 아황산류 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

철판 돈불백 난류(계란) 대두 밀 쇠고기 돼지고기 닭고기 땅콩 우유 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

반찬

늘푸른김치(국내산) 대두 밀 쇠고기 새우 조개류 돼지고기 

종가집김치(국내산) 새우 대두 토마토 

한울김치(국내산) 새우 난류(계란) 대두 밀 쇠고기 닭고기 돼지고기 땅콩 우유 토마토 호두 오징어 홍합 조개류 잣 

오징어초무침 오징어 

장조림(슬라이스/호주산) 대두 밀 쇠고기 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 우유 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

유산균비트동치미(10kg) 대두 밀 쇠고기 돼지고기 새우 조개류 

마늘쫑초볶음 대두 밀 홍합 전복 굴 조개류 쇠고기 돼지고기 우유 새우 오징어 

미역국 대두 밀 쇠고기 우유 난류(계란) 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

본담백한재래김(팩)

자연산눈꽃치즈 우유 난류(계란) 대두 밀 쇠고기 돼지고기 

추가 및 비빔장

본단호박고추장 대두 밀 난류(계란) 쇠고기 닭고기 돼지고기 땅콩 우유 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

본레몬간장소스(팩) 대두 밀 우유 난류(계란) 쇠고기 닭고기 돼지고기 땅콩 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 

본귀리보리흰쌀밥(팩) 대두 난류(계란) 밀 쇠고기 닭고기 돼지고기 땅콩 우유 게 복숭아 토마토 새우 아황산류 고등어 호두 메밀 오징어 홍합 전복 굴 조개류 잣 


